Lundi
18/03/2024

%
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Menu des maternelles du 18 au 22 mars

Mardi
19/03/2024

Mercredi 20/03/2024

ENTRETES

Feuilleté au fromage fondu
Gluten, Lait

Nouilles chinoises,

cacahuetes carottes rapées
Soja, fruits a coques, sulfites.

Jeudi
21/03/2024

Vendredi
22/03/2024

P LATS

R6ti de boeuf

Charolais au jus
Gluten

Nems au poulet
Poissons, Gluten, Soja, Sulfites

Salade d'agrumes

Tomate mozzarella
Lait

G A RNITURES

Courgettes braisées

Haricots verts persillés

Frites riz thai
Gouda Brie
Lait Lait

Hachis parmentier au boeuf
Gluten, Lait

Poisson blanc & meuniére et

sauce tartare
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait,
Moutarde, Sulfites

P R ODUI TS L AI TIERS
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Compote pommes et fraises
allégée en sucres

Banane créme de coco

Purée de pomme de terre
Lait

Salade verte

Epinards en branche béchamel
Gluten, Lait

Riz pilaf

Saint paulin
Lait

Montcadi croute noire
Lait

Smoothie kKiwi ananas

Lart

Cocktail de fruits au sirop

E
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SERVICES DE QUALITE DE VIE
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