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Menu des éléeves du 26 Fevrier au 1 er mars

Mercredi 28/02/2024

E N T R E E 3

Lundi Mardi
26/02/2024 2710212024
F‘E“i & de campagne Salade verte au xpommes
Giluterr, L ait ftarde, Soja

Soupe aux Iegumes (carotte, poireau,

navet, pdt

Mais

LE =

Ch oux blmlores

Suwifites

Jeudi
29/02/2024

Vendredi
0170372024

P 0| reaux wnalgrette

foutarde, S

Radis roses au beurre

L

Lentilles a I échalote

Moutarde, Sulffifes

FPLATE

Cordon bleu de vollaille

iy i Ty I = Do iy
Gilden, Lailt, 'b:!_".‘l

Dés colin d'Alaska % sauce

curry
Crustaces, Poissons, Gluten, Lait,
[F -
Moutarde

Blanquette de dinde

o F
IUTen, SIes

Quenelles gratinées a la
Normande

Ceufs, Gluten, Lai

Cake a Ia tomate Dllves et basilic
..... s, Gluten, Lait

Tartine au thon et a la ciboulette
Poissons, Gluten, Lait

Ceéleri rapé aux raisins

fites

Celerm, Sl

Piperade frolde sur toast
\_7 Lmer
Soupe aux champlgnons
Lait, Sulfites

Carottes rapées

Jambon fumé grillé

Quiche potiron marron et cignon

luiten, Lait, Sulfife

o

f.r;
o)

LTS, 3

G ARMITURE?®B

Carottes au cumin

Frites

Ll

Yaourt nature SuUCré

L ai

Haricot beurre a [ail

RIZ PILAF

Lait
Yaourt nature sucré

Lal

Cuisse de poulet roti au jus

Sauce aux 3 fromages
(parmesan, mozzarella, bleu)

Gluten, Lait

Boeuf bo urguign on

gt s N

Giuter

Poisson blanc ® pané
croustillant

FPoissons, Gluten

Courgettes braisées

Purée de pomme de terre

L

Lalt
Yaourt nature sucré
Lait

ODE 3 BEERT 3

Beignet aux pommes

Oeufs, Gluten, |

Corbeille de fruits dont 15

Créme dessert praliné

Giuten, Lait

Yaourt aromatisé

Laifl

Compote pommes et bananes
allégées en sucres

Corbeille de fruits dont 1 &

Fromage blanc a la mandarine

Lait

Yaourt brasse aux fruits mixés

La

Haricots verts

Penne ® semi complétes

Gluten

(-

Yaourt nature sucré

Lalt

Brocolis

SEMOULE *

Gluten

=

Lad

Yaourt na ature SUCré
| aif

L

Corbeille de fruits dont 1 &

CREME DESSE RT CARAM EL

Salade de fruits frais

Tarte au citro
Ceufs, Gluten, Laif

Cocktail de fruits au sirop

Corbeille de fruits dont 15

Fromage blanc et brisures
d' Oreo

=)
Gluter, Laif

[ Soja

wy

Géteau aux pommes
Oeufs, Giuten, Laif

Banane au caramel

Corbeille de fruits dont 1 &

Llegeuls au café

Mousse au chocolat

E
SOO0exX0

SERVICES DE QUALITE DE VIE
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