%
sodexo

Menu des éléeves du 13 au 17 mai

Jeudi
16/05/2024

Vendredi
AT/05/2024

Lundi Mardi Mercredi 15/05/2024
13052024 14/05/2024
E KM I HE E 5
Tartine thon* Pizza margarita emmental

Femlleie au frcumage fondu

n, Lar

Mais

Salade d'ananas, creveiies et
coriandre

Lrrusiaces

Forzsons, Glufen, Laif

Concombre rondelles

Salade verte mimosa

leurs

Iuen, Lailr

Salade verte noix et croutons

Giluten, Fruitz a COoguMe, L8l

Chou-fleur sauce cocktail

Dweufe, AMfoutards, Sulfifes

Chipolatas

Filet de maguereau sauce aigre
douce

. s .
Forizsons, Gluten, Soja, Sulffies

Colombo de porc

Givtan, Mowiarde

Moussaka végetarienne

riuien, Lail

"L A 1=

Salade de riz au chorizo et

poivrons
Moutarde, Sulfife=s
Chou blanc et dés de mimolette
Laid, Sulfites

Salade d'agrumes

Salade iceberg, lentilles, fromage

de brebis vinaigrette au miel

Lait, Moutarde, Sulfifes

Carottes rapées

Tomafe mozzarella

A

Merlu L -] SAUCE. tem,raltl

ne, Glute

Sauté de dinde au romarin

Giletem

Courgettes braisées

Frites

Haricofzs verts persillés

RIZ g PILAF

Fromage fondu Croc'lait

I =i

Gouda

YWaourt nature sucre

I =it

Fromage fondu La vache qui rit
Lait

Yaourt nature sucré
L ait

Hachis parmentler au bosuf

Giutarn, Laif

Parmentier vegétarien aux
[Egumes provengaux

Gilufen, Lai

Paleron de boeuf aux ocignons

Poiszon blanc % meuniére et
sauce tartare
Cheufs, Poissans, G

Moufarde, S

5

WOA N1 )R E S
Melange 5 céreales
Glufarn :' afa

Tian de legumes

F R O DWI T & L a1 TI1 E R E

Coulommiers

Lant

Fromage frais demi sel
L anit
Yaourt nature sucré

Lant

D E 8 B ER T E

Corbeille de fruits dont 1

Créme dessert a la vanille

Fromage blanc et corn flakes

Gluten, L ait

Oeuls, G I ait, Sofa

Gaufre cho ::Dlat fruits rouges

Fraises au sucre

Corbeille de fruits dont 1 5

Tarte ﬂan aux abricots %

LAellE, uten, Lait

Yaourt brassé aux fruits mixés
L ait

Caroties persillees

Purée de pomme de ferre

I afif

Epinards en branche

Macaroni semi-complet

Fromage frais Cantafrais

Lait

Montcadi croute noire

I ait

Yaourt nature sucré

L aif

Saint p ulin

Lai

Yaourt nature sucre

et

Corbeille de fruits dont 1 51

Dessert lacté flan saveur vanille
nappé caramel
I ait
Panna cotta au coulis de
mangue
L aif

Salade de fruits frais

Compote pommes et fraises
allégée en sucres

Corbeille de fruits dont 1 51

Muffin aux pépites de chocolat

Oeurs,

Smoothie au kiwi et pomme

carnpa ccio ananas

Cocktail de fruits au sirop

Corbeille de fruits dont 1 &

Mousse au chocolat

L aul
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SERVICES DE QUALITE DE VIE
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