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Menu des éléves du 11 au 15 mars
Lundi Mardi Mercredi 13/03/2024 Jewdi Vendredi
A141/03/2024 12/03/2024 14/03/2024 A15/03/2024
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n croute cormichon

ey LB, Moumaroe, Saoga

FPommes de terre au blewu

Mais en salade

Salade verte et dés de mimolette

Tomates aux clives

Pizza aux olives

L

Piperade froide

Salade iceberg

Céler remoulade

=

es

Calari
Champignons a la créme
persillés

=

i e oLFard =
Dewfe, Moufards, Sl

Salade de haricot vert et
poivron rouge

Ndoufande, Suffffes
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Cake pois chiche cumin

e (T P N Py M———— o e
=, =iuderr, Lail, Moulands, SuUifimes

Concombre rondelles

Cubes de betfieraves

"L oA 1=

Crispidor a I'emnmmental

3 F T e -
Lhaurs, iwren, Lad

Filet de colin d"Alaska % mariné

Couscous aux bouleties de
boeuf et vaolaille

utarde

A

Efer, Giufen, Mot oya

Couscous aux boulettes de soja

R4t de porc aux herbes

Moussaka végétarienne

Tortilla campesina

Craufes, Lait

COQUILLETTE 5

Daube de posuf Charclais

a la Provencale

Ciluten

Duo colin d'Alaska et saumon a la

ala provengale i opplomate T CARBONARA créme coco (-]
CFSEE Ceders, Gluten, Moufarde, Sofa e FPoizeons, Glufen, Lot

oA B W I U " E =
Brocaolis Légumes couscous Duo carofie Coquillettes = Jardiniére de legumes

Pommes de terre cube rissolées

Cefard

SEMOULE =

Gilfurdery

Camembert

Lan

Fromage Petit moulé a I'ail et
auwx fines herbes

Lan
“aourt nature sucré

Lan

Edam
Fromage frais fraidou

YWaourt nature sucre

Riz creole
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Emmental
Fromage fondu carré

Yaourt nature sucré

Glrfen

Haricots veris

Purée de brocolis

FOURME D'AMBERT &
Fromage Petit moule

Lait

“aourt nature sucre

Fromage fondu Kiri
Mimmolette
Waourt nature sucre
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Beignet au chocolat et noisettes

Corbeille de fruits dont 1 ©F

P&che facon melba

Fruits 3 cogue, Laif

Yaourt brasse aux fruits mixés

Corbeille de fruits dont 1 5

Deszsert lacté saveur vanille &
baoire
oan

lle flottante

aFe I o
Dvewufs, e

Mousse au chocolat au lait

Laid, Soja

Corbeille de fruits dont 1 5

Créme fouettée au cappuccino

Salade de fruits frais

Semoule au lait

Fiuren, Ladd

Compote pommes et abricots
allégée en sucres

Corbeille de fruits dont 1 5

Giteau ananas

e o A -
Lhaurs, xiuren, Lad

Smoothie ananas et fruits de la
passion

Lar

Compaote pommes et fraises
allégée en sucres

Corbeille de fruits dont 1 &

Tarte au citron

Deufs, Sluten, Laif
Yaourt aromatise

Lart
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SERVICES DE QUALITE DE VIE
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