Menu Self Bury Rosaire

Lundi
12/10/2026

Mardi
13/10/2026

x
sodexXo

Mercredi
14/10/2026

Jeudi
15/10/2026

Vendredi
16/10/2026

ENTRETES

Feuilleté au fromage fondu
Gluten, Lait

Salade au chévre et cro(itons
Gluten, Lait Moutarde sulfite

Oeuf dur a la mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Saucisson rosette et cornichons
Lait, Sulfites

Rillettes de colin d'Alaska & et
haricots blanc
Poissons, Lait

Céleri remoulade
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites
PLATS

Carottes rapées
, Moutarde, Sulfites

Concombre sauce bulgare
Lait , Moutarde, Sulfites

Céte de porc grillée

Omelette
Oeufs, Lait

Crispidor a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Sauté de boeuf sauce aux

olives liée a la chapelure
Gluten

Bruschetta butternut poire

fourme d'Ambert
Gluten, Fruits a coque, Lait

Cuisse de poulet sauce

moutarde a l'ancienne
Lait, Moutarde, Sulfites

Escalope de dinde au jus
Gluten

Merlu & sauce pomme curry
crémeée
Poissons, Lait, Moutarde

G ARNITURES

Carottes rondelles

Frites

Duo de brocolis et chou fleur
persillés

Riz créole

Assortiment de yaourts
Lait
Cantal @
Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Mimolette
Lait

Haricot-vert M
Pommes de terre lamelles
sautées

P RODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Pont I'évéque @
Lait

Butternut et champignons
poélés a l'ail et au thym
Pates coude
Gluten

Vacances

Scolaire

Assortiment de yaourts
Lait
Brie
Lait

DESSERTS

Corbeille de fruits dont 1

Dessert lacté saveur vanille a
boire
Lait
Fromage blanc, créme de
marrons et copeaux de chocolat
noir
Lait, Soja

Corbeille de fruits dont 1

Muffin aux pépites de chocolat

Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Salade de fruits épicée

Corbeille de fruits dont 1

Créme dessert caramel
Lait
Paris-Brest

Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait,

Soja

Compote pommes et bananes
allégées en sucres

Corbeille de fruits dont 1 £

Pain perdu
Oeufs, Gluten, Lait

"
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SERVICES DE QUALITE DE VIE

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.



